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Gouvernance

Remerciements de notre présidente

Plus d’info : cbm.lu/fr/qui-sommes-nous/

Présidente Membre Membre Membre

Chers Donateurs,

En 2023, Ila Fondation CBM
Luxembourg a nettement développé
ses activités de lutte contre la cécité
etla malvoyance évitables, ensemble
avecsespartenalresIocauxenAngoIa
au Laos et a Madagascar.

Notre coopération avec [I'Institut
Ophtalmologique National en Angola
(IONA) a permis a quatre médecins
en voie de spécialisation
ophtalmologigue eta deuxinfirmieres
de suivre des formations de trois mois
en chirurgie de la cataracte.

Ces interventions changent la vie des
patients atteints de deficits visuels.
De plus, pas moins de 500 kits pour
2 500 operations de la cataracte ont
été donnés a IONA afin de leur
permettre de réduire leur longue liste
d’attente.

Avec le don en nature d‘'un OCT
(tomographle par cohérence optique)
d’occasion généreusement offert par
les HOpitaux Robert Schuman, CBM

Trésorier Membre Secrétaire

Luxembourg s'est attelé avec
persévérance a le faire réparer et
expédier vers IONA, Luanda ou il aide
actuellement a dlagnosthuer les
maladies de l'‘oeil des personnes
malvoyantes en Angola.

Cesdeuxactionsphares, etaussinotre
soutien aux projetsd’amélioration des
soins oculaires au Laos et plus
particulierement pédiatrique a
Madagascar ne seraient pas possibles
sans la générosité de nos donateurs
de plus en plus nombreux.

Jeremercie chaleureusement|’équipe
de CBM Luxembourg pour son
engagement souvent bénevole ainsi
que tous les donateurs ponctuels et
réguliers, privés et institutionnels
pour leur confiance.

Pour le Conseil d’administration,

Diane Wolter
Présidente CBM Luxembourg
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Projet a Madagascar promouvant
la santé oculaire des enfants

L'offre de soins médicaux est insuffisamment
développée a Madagascar. Le manque de
nutrition adéquate, les blessures ou les
maladies oculaires peuvent conduire a une
cécité précoce chez les enfants. La cataracte
est courante et I'ophtalmologie pédiatrique
compte trop peu de spécialistes. 40% des
enfants ayant une déficience visuelle sévere
auraient pu étre guerls s’ils avaient regu un
traitement adapte.

En 2023, un nouveau projet a été lancé, avec
des obJectlfs et investissements planlﬁes sur
3 ans. Ce projet vise a fournir des soins
complets pour la santé oculaire des enfants.

Des progres notables ont été réalisés face aux différents objectifs de 2023 :

4 888 enfants atteints de maladies oculaires et leurs familles ont bénéficié
de traitement dans les centres de santé, dépassant I'objectif initial de 4 400.
Nous aV|ons pour objectif de former trois ophtalmologues pédiatriques, mais
nous n‘avons pu en former qu’un seul.

Ce revers est attribué au manque de formateurs pour ophtalmologues
disponibles.

Nous n’avons pas atteint notre objectif de 440 opérations oculaires sur
enfants (271 ont été réalisées). Ceci a été une conséquence directe du
manque de professionnels de la santé ayant terminé leur formation.

Plus de 2 400 familles a faible revenu ont bénéficié de frais réduits et de
Ifunehtes, dépassant largement notre objectif de 2023 s’élevant a 1 080
amilles.

Plus d’info : cbm.lu/fr/project/madagascar/

Autre succes de I'année 2023,
I'inauguration  d’une nouvelle salle
d’opération d’ophtalmologie pédiatrique
au Centre Hospitalier Universitaire. Le
Centre dispose désormais de nouvelles
infrastructures pour accueillir les jeunes
patients. Ce nouveau bloc d'acces est un
véritable atout pour les enfants de
Toamasina et ses environs, qui
bénéficieront désormais d'une prise en
charge de qualité dans un environnement
adapté et inclusif.

CBM Luxembourg a fait don de 70 000 €
au projet a Madagascar au cours de
I'année 2023.

Plus d’info : cbm.lu/fr/mahita/
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Projet en Angola

L'ophtalmologie en Angola continue de représenter un défi énorme. Les soins
de santé oculaire ne sont pas facilement accessibles a la plupart des gens et
le nombre de professionnels formés est trés inadéquat, voire insuffisant.

En 2023, CBM a continué a travailler en étroite collaboration avec I'IONA,
I'Institut National d'Ophtalmologie. Nous avions conclu un mémorandum
d'entente de 3 ans. Sur cette période, nous avons atteint et dépassé les
objectifs fixés, grace aux nombreux dons qui ont dépassé nos attentes.

Objectif 1 : Installation d’un laboratoire de formation « Wet Lab »

La mise en place de deux microscopes a finalisé I'installation du Wet Lab. En
plus de I'équipement du laboratoire de formation, CBM a également fourni un
appareil médical OCT (plus d'informations a la page suivante).

Objectif 2 : 1 000 kits chirurgicaux

En 3 ans, plus de 3 000 kits ont été envoyés permettant a IONA d'effectuer
des operatlons sur les personnes nécessitant un traitement de la cataracte.

Objectif 3 : Couvrir les colits des formations externes

Dr John Clements est venu d'Amérique pour offrir une formation en chirurgie
expérimentale et partager son savoir, financé par CBM.

Objectif 4 : Frais de scolarité et hébergement pour les formations a
I'étranger

Sur la période de 3 ans, 9 professionnels ont suivi des formations financées
par CBM, 7 médecins et 2 infirmiéres, au Centre Sheikh Zayed en Gambie.

2023 a été une belle année pour les opérations de la cataracte : 3 617
opérations ont été réalisées, en hausse de 65 % par rapport a 2022. Cette
croissance est en partie due au travail supplémentaire effectué durant
certains samedis, ou I'IONA a ouvert ses portes pour pratiquer des
opérations de la cataracte et ainsi réduire sa liste d'attente.

En 2024, la signature d’un nouveau mémorandum d'entente avec IONA est
prevue dans le but d'approfondir nos efforts autour de la formation et
I’équipement ophtalmologiques et étendre notre collaboration.

Au cours de I'année 2023, CBM Luxembourg a soutenu le projet en Angola
pour 180 000 €.

Plus d’info : cbm.lu/fr/project/angola/
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OCT expédié et installé a IONA,
Angola

CBM a organisé la réparation et I'expédition d'un OCT d'occasion a IONA,
Luanda. Désormais installé, I'OCT aide a diagnostiquer les affections
oculaires des personnes malvoyantes en Angola.

La fourniture d' equ|pements clés, tels que des kits pour les chirurgies de la
cataracte, continue d'étre un domaine d’action important pour CBM
Luxembourg L'opportunité de faire un don d' equement pour augmenter le
niveau de soins a I'IONA, Luanda, Angola, s'est présentée lorsque les
Hopitaux Robert Schuman (HRS) ont offert un OCT d’occasion.

La tomographie par cohérence optique (OCT) est un test d’'imagerie non
invasif, ou des ondes lumineuses sont utilisées pour prendre des photos en
coupe transversale de la rétine. Avec I'OCT, un ophtalmologue peut voir
chacune des couches distinctes de la retlne lui permettant ainsi de
cartographier et de mesurer leur épaisseur, afin de faciliter le diagnostic.
L'OCT peut guider le traitement du glaucome ainsi que des maladies de la
rétine, comme la dégénérescence maculaire liée a I’'age et la maladie oculaire
dlabethue Les HRS dlsposalent d’'un ancien OCT qui n’était plus en
utilisation. Plut6t que de s’en débarrasser, I’'h6pital a contacté CBM pour voir
s'il pouvait étre utilisé dans un autre pays. Bien que I'OCT soit ancien, il a
encore de nombreuses années d’utilisation devant lui et quelques reparat|ons
d’experts suffiraient a ce qu’il fonctionne parfaitement. Apres avoir discuté
de cette opportunité pour IONA, les HRS ont fait don de I'OCT en début 2023
a CBM Luxembourg pour qu’il soit envoyé en Angola.

Les quelques réparations et mises a jour dont la machine avait besoin ont été
effectuées de mars a juin par le fabricant Heidelberg Engineering en
Allemagne.

L'envoi a d{ étre organisé depuis I’Allemagne vers I'TONA, ce qui a également
pris du temps. L'OCT a finalement été envoyé et a passe la douane au mois
d’ao(t 2023. Linstallation technique a été achevée en septembre lorsqu'un
ingénieur allemand est parti pour Luanda ; son déplacement a été organisé
et financé par CBM.

Plus d’info : cbm.lu/fr/oct/
Merci aux Hépitaux Robert Schuman pour le don grandement
apprécié de la machine OCT et a Heidelberg Engineering pour les

reparations et l'assistance technique. Nous espérons que I'OCT
aidera de nombreux patients de I'IONA.
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Projet au Laos

Promouvoir des soins oculaires inclusifs

programme CBM visant a
amellorer les soins de santé oculaire
au Laos comprend plusieurs projets
complémentaires : un projet
national avec un plan d'amélioration
des soins dans la capijtale Vientiane,
et un projet visant a renforcer les
soins de santé oculaire dans les
quatre provinces du sud. Avec ces
projets, nous nous concentrons sur
la formation des professionnels de la
santé  oculaire, la réalisation
d'opérations de la cataracte et
I'amélioration de l'accessibilité pour
les personnes handicapées.

Plusieurs avancées majeures en
matiere de formation ont été
atteintes dans le cadre du projet au
niveau national. Dix infirmiéres en
ophtalmologie ont été formées
(objectif atteint) ainsi que cing
ophtalmologues (dépassant I'objectif
de deux). Par ailleurs, deux
ophtalmologues ont effectué leur
2eme année de formation, dont 3
mois en Thailande. En 2024 ces
deux ophtalmologues termineront
leur 3 ans de formation.

En termes d'opérations de la
cataracte, 326 ont été réalisées, face
a notre obJectlf de 375. La différence
est principalement due a la saison
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des pluies, empéchant les
programmes de proximité d'étre
entierement mis en ceuvre.

En ce qui concerne l'accessibilité et
l'acceés aux services pour les
personnes handicapées, une
formation continue en rapport avec
les services de santé accessibles et
les exigences de mobilité pour les
personnes handicapées a été
dispensée avec succes.

1 441 opérations de la cataracte ont
été réalisées dans le cadre du projet
des provinces du sud (par rapport
a notre objectif de 1 625).

Une formation intensive du
personnel a été dispensée,
sensibilisant 30 infirmieres des
hopitaux de district aux services de
santé oculaire, 35 infirmiéres a
I'orientation et la mobilité, ainsi que
33 infirmiéres au theme de la santé
mentale des patients souffrant de
problémes oculaires.

En termes d'accessibilité, 85
personnes handlcapees ont pu
bénéficier d'un traitement (notre
objectif était de 150). Nous avons
également effectué quelques
travaux a Champasak en raison

de l'inaccessibilité.

Plus d’info : cbm.lu/fr/project/laos/

Financement

Evénements clés et résultats

financiers 2023

Plus de 70 donateurs et amis nous ont rejoints au C.H.L. a l'occasion de la Journée
Mondiale de la Vue pour notre conférence annuelle, au cours de laquelle nos
responsables de projet ont partage des mises a jour importantes. Nous avons
également eu I'honneur de recevoir deux conférenciers, Roberto Lomba et Dr Matthias
Afting de I'Université LUNEX. Aux cbtés de Dr Nico Dlederlch les intervenants ont
partagé leur retour d’expérience concernant l'inclusion des personnes aveugles.

Plus d’info : cbm.lu/fr/2023-conference/

Plus de 50 sponsors et amis du Rallye des Gazelles sont venus découvrir CBM
Luxembourg et I'expérience de I'équipe du Rallye lors de leur mission a travers le
Maroc. L'événement était aimablement organisé par LaLux a Leudelange.

Les donations ont augmenté de 41% en 2023, par rapport a 2022. Cela a permis
d’accroitre les investissements, allant presque jusqu’a doubler les dépenses pour les
projets en 2023.

Total des dons (particuliers, institutionnels, occasions) 367 962 261 591
Autres revenus (intéréts pergus) 9 448 -
Total des recettes 377 410 261 591
Formation & équipement ophtalmologique - Angola 179 555 50 718
Soins oculaires pédiatriques - Madagascar 71 465 68 423
Soins oculaires inclusifs — Laos 50 000 40 000
Autres charges externes 50 826 21 163
Total des dépenses 351 846 180 304

Excédent pour

projets futurs
6,8% Financement .
g)ﬁ‘t?;r%%ss APrOJelt Concernant les projets, nous avons
ngola
13,5% 47,96% pu investir beaucoup plus en Angola,

en fournissant un nombre élevé de
consommables et d'équipements.

Les dépenses courantes de CBM ont
augmente par rapport a 2022 mais,
a 13,5%, sont restées inférieures a
15% du total des recettes.

Projet Laos
13,2%

Financement
Projet Madagascar
18,9%
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ts pour votre soutien'
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s Drs Sabine et Pierre Kurt-Lung

ederich et de feu M. Ernest Mer:

Erliefnismobil a Luxembourg-ville, Place Guillaume II

Erliefnismobil aux HOpitaux Robert Schuman
Venez faire I'expérience de la cécité pendant trois minutes

2024 CBM Luxembourg Conférence
Rejoignez-nous pour notre événement annuel afin de
découvrir nos projets de coopération au développement.

Veuillez continuer a nous soutenir dans notre mission de prévention de la
cécité et des déficiences visuelles évitables. Tout don est apprécié, dépensé
judicieusement et peut faire la différence :

couvrir le colt d'un kit médical pour ~_Dons fiscalement déductibles
une opération de la cataracte IBAN LU30 0080 4070 14802001

3 ‘couvrir deux jours de formation en
chirurgie de la cataracte pour un meédecin

angolais & ,..
opérer un enfant de la cataracte T
P Plus d’info : cbm.lu/fr/faire-un-don/
Fondation CBM Luxembourg
. 8 9, Nidderpallenerstrooss
X info@cbm.lu & cbm.lu gmbm
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