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Chéres donatrices, chers donateurs,

Au moment ou vous lirez ces lignes, la
Fondation CBM Luxembourg aura fété
son cinquiéme anniversaire. Cing ans,
ce n'est pas long, pourtant ces années
ont été riches en événements et nous
ont permis d’accomplir des progrés
significatifs dans la prévention de la
cécité évitable.

Les problémes de santé oculaire,
souvent négligés et relégués au second
plan dans les pays les moins
développés, doivent étre traités des
maintenant. Les conséquences de
I'inaction sont graves, notamment des
années d’éducation perdues, des taux
de chomage plus élevés, l'isolement
social et un risque accru de blessures ou
de maladies.

Selon I’Agence internationale pour la
prévention de la cécité (IAPB), les six
leviers susceptibles de renforcer la lutte
contre la perte de vision évitable dans
les pays a revenu faible et intermédiaire
sont les suivants : (1) développer le
dépistage communautaire, (2) fournir
des lunettes de lecture sur place, (3)
augmenter le nombre de professionnels
de la vue, (4) stimuler [Iactivité
chirurgicale, (5) supprimer les obstacles
a l'acces aux soins et (6) améliorer la
chirurgie de la cataracte.

La lecture de notre rapport dactivités
2025 vous montre qu’en Angola
(pages 4 et 5), au Laos et a Madagascar
(page 3), ce sont précisément ces
domaines d’intervention que nous
avons mis en ceuvre. Ils nous guident
aussi dans de nouvelles initiatives de
coopération, comme celle mise en place
avec un centre de santé a Benguela,
Angola (page 6).

Toutes ces actions n’auraient pas été
possibles sans nos généreux et fideles
donateurs qu'ils soient particuliers,
entreprises ou organisations sans but
lucratif. Merci de tout coeur !

Je tiens également a remercier I'équipe
de CBM Luxembourg pour son travail
souvent bénévole, et toujours
profondément engagé.

Pour le Conseil d’administration,

Diane Wolter
Présidente CBM Luxembourg
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Projets a Madagascar et au Laos

Madagascar

Les soins médicaux demeurent
insuffisamment développés a
Madagascar. La malnutrition, les
traumatismes ou les maladies
oculaires peuvent entrainer une

cécité précoce chez les enfants. Notre
projet a Madagascar vise a améliorer
les” soins de santé oculaire
pédiatrique, dans un contexte
marqué par un nombre insuffisant de
professionnels de santé formés.

L'année 2025 constituait la troisieme
et derniere année d'un programme
triennal, au cours de laquelle 4.704
enfants ont été examinés (pour un
objectif de 6.000).

Le projet a soutenu 1.416 jeunes
patients issus de familles a trés
faibles revenus (pour un objectif de
1.080) en leur fournissant des
lunettes a faible codt ainsi que des
médicaments a des prix fortement
réduits. Cela a permis aux familles
d’accéder a des traitements
abordables.

Nous nous étions fixés pour objectif
de former deux ophtalmologues
spécialisés en pédiatrie ; toutefois,
des retards ont été rencontrés et
nous prévoyons d’atteindre cet
objectif I'an prochain. Par ailleurs,
malgré tous les efforts, nous n‘avons
pas pu atteindre la cible de
550 interventions chirurgicales
pédiatriques (250 ont pu étre
réalisées). Cette situation s’explique

par le report des formations
spécialisées en ophtalmologie
pedlatrlque ainsi que par moins

d’enfants dépistés.
Plus d'info : cbm.lu/fr/project/madagascar

En 2025, CBM Luxembourg a fait un
don de 40.022 € au projet au Laos et
de 50.000 € au projet au Madagascar.
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Laos

Méme en 2025, l'accés aux soins
oculaires demeure un défi majeur au
Laos. En particulier dans les régions
rurales et isolées, la cataracte et les
troubles de la réfraction restent trés
répandus. Le programme de CBM au
Laos comprend deux volets : un
projet au niveau natlonal incluant la
capitale, ainsi gu’un prOJet visant a
renforcer la prise en charge de la
santé oculaire dans les quatre
provinces du sud. Nos actions se
concentrent sur la formation des
professionnels de la santé oculaire, la

réalisation d’opérations et
I'amélioration de I'accessibilité des
services pour les personnes en

situation de handicap.

En 2025, les capacités du personnel
ophtalmolog|que ont été renforcées
grace a des formations avancées,
notamment en ophtalmologle
pédiatrique, contribuant ainsi 3
I'amélioration des soins de santé
oculaire. Dans toutes les régions,
5.338 interventions chirurgicales ont
été réalisées (pour un objectif de
3.800). Ce résultat s’explique par
I'amélioration des services proposés
ainsi que par une meilleure
sensibilisation du public, notamment
via les réseaux sociaux. Au total,
54.748 patients ont bénéficié d’un
traitement ophtalmique, dépassant
ainsi I'objectif de 50.000.

La qualité des chirurgies de |la
cataracte a toutefois présenté des
variations. Dans la capitale, 80 % des
patients ont atteint une acuité
visuelle de 6/18 ou plus aprés
I'intervention, tandis que dans les
provinces du sud, les résultats étaient
nettement plus faibles. Un défi
important réside dans I’évaluation des
résultats chirurgicaux : les structures,
en particulier en milieu rural, ne
disposent pas toujours des
ressources nécessaires pour assurer
un suivi a long terme des patients.

Plus d’info : cbm.lu/fr/project/laos
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Projet dans la capitale,
Luanda, Angola

Bien que la situation s’améliore progressivement, les soins de santé oculaire
demeurent indisponibles, inaccessibles et inabordables pour la majorité de la
population en Angola. Tout au long de l'année 2025, CBM a poursuivi sa
collaboration avec son partenaire local de longue date, IONA, basé dans la
capitale Luanda, en intervenant dans quatre domaines clés afin d’améliorer
durablement la prise en charge de la santé oculaire.

Objectif 1 : Fourniture d’équipements de formation et d’autres
équipements nécessaires

Dans le cadre de son engagement continu visant a renforcer les capacités d'IONA,
CBM a fourni un nouvel appareil Forus (un systéme d’imagerie rétinienne destiné
aux maladies oculaires pédiatriques). Cet équipement vient compléter ceux
expédiés au cours des cinqg derniéres années, notamment un OCT d’occasion, un
phacoémulsificateur, un laser YAG, une lampe a fente ainsi que deux microscopes
destinés au Wet Lab. CBM a également fourni a IONA 80 ophtalmoscopes directs
Arclight et 5 kits HOLO Bio indirects Arclight (voir page 5).

Objectif 2 : Fourniture de kits de cataracte (pour 1.000 opérations/an)

En 2025, un total de 1.250 kits a été envoyé a IONA pour les interventions
chirurgicales, portant a 6.000 le nombre total de kits donnés depuis 2021. Une
grande partie de ces kits a été utilisée dans le cadre de campagnes de
sensibilisation et d’intervention dans les régions rurales environnantes,
notamment lors d’'une campagne menée en avril dans la région d'Uije, en
collaboration avec la Norwegian Association of the Blind and Partially Sighted.

Objectif 3 : Financement des frais des formateurs externes a IONA et de
la participation de résidents méritants d’IONA a un congrés

CBM Luxembourg a financé, en octobre, le voyage en Angola de quatre experts
luxembourgeois (voir page 5), et a pris en charge la participation de deux
médecins particulierement méritants a un congrés international d’ophtalmologie
au Portugal. A leur retour a IONA, ces derniers ont pu mettre a profit de nouvelles
connaissances ainsi que des contacts professionnels précieux.

Objectif 4 : Prise en charge des frais de spécialisation en chirurgie de la
cataracte pour les médecins d'IONA

Deux femmes ophtalmologues ont achevé leur formation en Gambie en février
2025. En raison de diverses contraintes, aucun autre médecin d’IONA n’a pu
suivre une formation en chirurgie de la cataracte en 2025 ; toutefois, ces
formations reprendront en 2026. Depuis 2021, grace a CBM, 14 professionnels
(12 médecins et 2 infirmiéres) ont bénéficié de formations a I’étranger.

En 2025, 3.595 interventions chirurgicales de la cataracte ont été réalisées a
IONA, soit une Iégére augmentation par rapport a 2024 et une progression de
180% par rapport a 2021, année ou CBM a commencé a soutenir IONA.

Par ailleurs, 895 opérations de la
cataracte ont été effectuées en 2025
dans le cadre de programmes
d’intervention en dehors de la capitale.

CBM Luxembourg a fait don de
133.804 € aux projets d'TONA en 2025.

Plus d’info :
cbm.lu/fr/project/angola-luanda
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Formation Arclight, visite d’administrateurs de
CBM en Angola, et congreés international

En octobre 2025, CBM a envoye une eque de quatre expertes en Angola
pour une mission d’une semaine. L'équipe était composée de deux membres
du Conseil d’administration de CBM, I'ophtalmologue aux Hépitaux Robert
Schuman (HRS) Dr Michelle Berna—Th|II et I'avocate Isabelle Schwall. Elles
ont été accompagnées de deux infirmieres lusophones, Tanya Almeida et
Lucie Fernandes da Silva.

En route vers I’Angola, I'’équipe a transporté du matériel, notamment des
couteaux chirurgicaux et des instruments chirurgicaux a usage unique
généreusement offerts par HRS, ainsi que plus de 200 paires de lunettes
gracieusement données par Ursapharm

L'équipe de CBM a passé trois jours a Luanda. Durant ce se\]our elle a formé
la majorité des ophtalmologues et des infirmiers d'IONA a I'utilisation des
ophtalmoscopes directs et indirects d’Arclight. Dr Berna-Thill a également été
invitée en tant que conférenciere au ler Congres d’OphtaImoIogle de Luanda,
ou elle a présenté les principes fondamentaux de I'utilisation de I'OCT devant
des centaines de participants. A I'occasion de ce Congres, CBM a regu une
plague honorifique du Ministére angolais de la Santé en reconnaissance de
son elngagement de longue date en faveur de la santé oculaire publique en
Angola

Les expertes de CBM ont ensuite passé deux jours a Benguela, ville cotiere
de l'ouest de I’Angola. Une journée a été consacrée a SOLE Boa Vista Casa
da Saude (Boa Vista, voir page 6 pour plus de détails) et une autre au Centro
Oftalmoldgico Internacional de Benguela (COIB). Au COIB, I eque a
rencontré le directeur de I'hOpital et a visité les installations afin d’examiner
les perspectives de collaboration future avec CBM Luxembourg. CBM s’est
engagée a financer l'acquisition d’ouvrages médicaux en langue portugaise
afin de renforcer la bibliothéque de formation du COIB et poursuivra les
échanges en vue de soutenir davantage sa mission médicale en 2026.

CBM Luxembourg a par ailleurs été
heureuse de collaborer avec St
Andrews Medical Innovation en 2025
afin de déployer la technologie
Arclight dans de nouvelles régions
d’Afrique. L'Arclight a été développé
a I'Université de St Andrews, en
Ecosse, par le Dr Andrew Blaikie. Il
s’agit d’'un ophtalmoscope direct a
colit réduit, alimenté par énergie
solaire, portable et particulierement
simple d'utilisation. Il permet de
détecter rapidement un large
éventail de pathologies, notamment
la cataracte.

Outre l'acheminement de 100
ophtalmoscopes Arclight en Angola,
les expertes de CBM ont formé le
personnel d'IONA a Luanda ainsi que
celui de Boa Vista a Benguela a

I'utilisation de ces dispositifs. CBM
Luxembourg a également traduit et
imprimé des exemplaires du guide
d’utilisation de I’Arclight en
portugais. Face au succes des
formations organisées en 2025 et de
I'accueil tres favorable réservé a
cette technologie par les équipes
médicales qui vont I'utiliser, CBM a
convenu de poursuivre et

d’approfondir sa collaboration avec
Dr Blaikie en 2026.




La nouvelle collaboration de CBM
avec SOLE Boa Vista

En 2025, CBM Luxembourg a élargi
son action au-deld de la capitale
Luanda, en initiant un nouveau
partenarlat avec SOLE Boa Vista,
situé a Benguela, a environ 500 km
de Luanda. Boa Vista réalise plus de
3.000 interventions de la cataracte
par an, dont prés de 25 % dans le
cadre de son programme
d’intervention mobile, au cours
duguel le personnel médical se
déplace dans des provinces rurales
afin d'y effectuer des dépistages

oculaires et des  opérations
chirurgicales.
CBM a financé une formation

intensive d’une durée de six mois
couvrant les principaux aspects des
soins infirmiers liés a la détection
des pathologies oculaires. A l'issue
de cette formation, les candidats
ont obtenu la qualification
d’infirmier/iere en ophtalmologie de
niveau débutant, leur permettant de
dépister et d’ identifier des troubles
visuels a travers I’Angola, en
particulier dans les zones rurales
isolées.

leur

Dix candidats ont achevé

formation en octobre 2025 et ont été
diplémeés en tant qu’infirmier/iére en

phtalmolog|e de niveau débutant.
A |'occasion de

leur remise de

diplome, CBM a offert a chacun un
ophtalmoscope direct d’Arclight, afin
de leur permettre de détecter de
manieére autonome les maladies
oculaires, notamment la cataracte,
dans le cadre de leurs activités de
dépistage.

CBM Luxembourg a également
soutenu Boa Vista en co- ﬁnangant
la  formation spécialisée d’un
ophtalmologue et poursuivra cet
appui en 2026. Pendant la période
de formation du médecin, CBM
apporte un soutien ﬁnanC|er a Boa
Vista afin de permettre le recours a
des ophtalmologues remplacants
pour assurer la continuité des
services sur place et notamment la
prise en charge des interventions
chirurgicales par un médecin.

CBM Luxembourg a effectué un don
de 27.463 € a Boa Vista en 2025 et
nous nous réjouissons de
poursuivre cette collaboration en
2026.

Plus d’info :
cbm.lu/fr/project/angola-rurale
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Evénements clés et résultats financiers 2025

Conférence 2025 de la Fondation CBM Luxembourg

CBM Luxembourg a célébré ses 5 ans d’existence en compagnie de 75
donateurs et amis lors de sa conférence annuelle en octobre 2025. Organisée
a l'occasion de la Journée mondiale de la vue, la conférence s’est tenue dans
les locaux du batiment Helix de POST Luxembourg ainsi que via livestream.
Nous avons eu [I'honneur d’accueillir Dr Ute Dibb, chirurgienne
ophtalmologiste consultante a Norton Eye Unit, Zimbabwe Council for the
Blind, en tant que conférenciére. Elle a été interviewée de maniére
captivante par Marc Glesener.

Nous tenons a remercier chaleureusement POST Luxembourg pour la mise a
disposition de sa belle salle de conférence. Merci également au Dr Dibb et a
Marc Glesener pour leur interview informative, ainsi qu’a tous les bénévoles
qui ont contribué au succés de cet événement.

Plus d’info : cbm.lu/fr/2025-conference

Résumeé des résultats financiers 2025 de CBM

Dans un contexte difficile, les administrateurs de CBM sont heureux d’avoir
maintenu le total des dons a 385.234 €, un niveau comparable a celui en
2024. Outre les dons en espeéces, nous avons également recu des dons en
nature, notamment du matériel médical et des lunettes. Pour consulter
I'intégralité des comptes audités, veuillez visiter cbm.lu/fr/qui-sommes-nous

Recettes | 2025 EUR | 2024 EuR]

Total des dons (particuliers, institutionnels, occasions) 385.234 385.308
Autres revenus (intéréts pergus) 10.708 14.833
Total des recettes 395.942 400.141
Dépenses | |
Formation & équipement ophtalmologique — Angola 191.605 148.318
Soins oculaires pédiatriques - Madagascar 50.000 51.580
Soins oculaires inclusifs — Laos 40.022 50.000
Autres charges externes 49.402 57.114
Total des dépenses 331.029 307.012

Surplus de recettes pour futurs projets 64.913 93.129

Répartition des dons 2025

Excédent pour Financement Nous avons investi 281.627 € dans les

Projets fturs Projet 298°12  projets menés dans nos trois pays en
développement prioritaires. Par
Charges ailleurs, nous avons pu consacrer
externes 191.605 € a nos projets en Angola,

12,5% - ;
tous partenariats confondus, soit une
augmentation de 29 % par rapport a
2024. Nous avons maintenu nos frais
Financement Financement de fonctionnement sous notre objectif

o) > 0,
Projet Laos Projet Madagascar  d€ 15 %, a 12,5 % du total des
10,1% 12,6% recettes.
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Nous tenons a exprimer nos plus sincéres
remerciements pour votre soutien continu

Au nom de tous nos bénéficiaires, nos sinceres remerciements a :
* Nos généreux donateurs privés et institutionnels

* Dr John Clements, Professeur agrégé, Portland, Etats-Unis

* Dr Michael Ketema, Chef du projet DESSO, Guinée

* Le projet de formation en ophtalmologie est réalisé avec le soutien de la
Fondation Armand & Nicky Delvaux, sous I'égide de la Fondation de
Luxembourg

* Le projet de promotion des soins oculaires des enfants a Madagascar est
realise avec les soutiens de la Fondation Jean Think et de la Fondation
Josée Wolter-Hirtt, sous I'égide de la Fondation de Luxembourg

e Service clubs : Lions Club Luxembourg Europe et Soroptimist International
Club Moselle

» Dons a l'occasion de I'anniversaire de Mesdames Anne-Marie Burg et
Maryse Goedert et celui de Mme Amelie Hebeler-Backes

* Dons a la mémoire de feu Mme Gaby Theisen

Rendez-vous 2026

Octobre 2026 CBM Luxembourg Conférence
Rejoignez-nous pour notre événement annuel aux HOpitaux
Robert Schuman (HRS) afin de découvrir nos projets de
coopération au développement.

Veuillez continuer a nous soutenir dans notre mission de prévention
de la cécité et des déficiences visuelles évitables. Tout don est
appreécié, dépensé judicieusement et peut faire la différence :

€45 : couvrir le co(t d'un kit Dons fiscalement déductibles
médical pour une opération IBAN LU30 0080 4070 1480 2001

de la cataracte

€85 : couvrir deux jours de
formation en chirurgie de la
cataracte pour un meédecin
angolais

€150 : opérer un enfant de la
cataracte

Plus d’info : cbm.lu/fr/faire-un-don
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